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OKINA-ANDOLLU 10,2 Km.
Quinta etapa del GR-38 Ruta del vino y el pescado
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Encuadre geografico

La quinta etapa del GR-38, ruta del vino y el pescado, une dos comarcas muy diferentes. La Montafia
y la Llanada Alavesa. Okina pertenece al municipio de Bernedo, aunque se encuentra a mas de 40
kilbmetros por carretera del Ayuntamiento. Esta situada a casi 800 metros de altura y ello se refleja
en los cultivos (de ciclos cortos y cosechas tardias) y en la vocacion ganadera de la zona. Las
precipitaciones son de cerca de 1.200 mm., 400mm. superior a la de la Llanada (zona de Vitoria-
Gasteiz, Andollu). Ambas comarcas estan separadas por la continuacién de los Montes de Vitoria
(Montes de Iturrieta) que tienen en el monte Kapildui su cota mas alta (1.181 m.). Estos montes
separan las cuencas de los rios Ayuda (Ibaiuda) y Santo Tomas. Atendiendo a la vegetacion, nuestro
recorrido transcurre por la comarca denominada Montafias y Altos Valles de Transicion, porque
presenta una flora con plantas tanto mediterraneas como atlanticas.

Vegetacion y fauna

La distribucion de la vegetacion a lo largo del recorrido se indica en el gréafico de abajo. Como se
aprecia, es un paisaje muy humanizado, donde los hayedos y quejigales se presentan en
fragmentados bosquetes entre monte bajo aclarado, pastos, plantaciones de coniferas y cultivos
agricolas. En los ultimos afios, la menor presencia humana en los montes ha favorecido la expansién
de algunos mamiferos que a menudo pueden observarse cruzando las carreteras por las noches;
marta, comadreja, tejon, gineta, zorro, jabali,... Ademas, habitan en esta &rea otros pequefios
mamiferos; musarafas, “sagutxus”, topillos, lirones o micharros, etc. Son también numerosas las
especies de aves; desde los pajarillos forestales como el pinzén y carbonero, hasta rapaces como el
milano real, ratonero, ...

Okina:

Un comentario obligatorio merece el pueblo de Okina. Su nombre significa panadero y la fabricacion
de pan o “del rosco” permanece ligado las costumbres de la poblacién. Aln hoy cada casa elabora
un rosco por San Cristobal y es recogido en un bieldo por los mozos y mozas en ronda.

Forman parte de la tradicion oral de Okina varias leyendas sobre la sima de Okina, al este del
pueblo, a la que se atribuye un poder maléfico.

S6lo una pequefia de nuestro recorrido coincide con el Camino Real que unia esta villa con Vitoria-
Gasteiz y que pasaba por Monasterioguren.
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RECORRIDO

|O Km. /70 h. 0’| Partiendo desde la plaza de OKINA, por una pista que asciende a la derecha junto a
un edificio blanco. En la préxima encrucijada de tres caminos herbosos se sigue por el central,
dejando atras el pueblo. Se deja la pista para tomar una senda que linda con las tierras de cultivo.
La trayectoria de la senda discurre por una especie de zanja, una vez de nuevo en el bosque hay que
conseguir por un camino oblicuo hacia nuestra derecha, para alcanzar asi una alambrada a la altura
del camino, por donde se prosigue a la izquierda para ir a dar a campo abierto.

1’58 Km. / Oh. 25’
Proseguimos por el sendero de la derecha que baja hasta el rio Ayuda, junto al cauce
ascendiendo por un camino pedregoso cercado de avellanos y hayas.. Cruzamos el rio Ayuda
por un puente de madera, Prosiguiendo por una senda unos metros a la izquierda, para
tomar enseguida otro camino que se abre a la derecha tras un cierre de valla. A los pocos
metros abandonamos el camino para girar a la derecha. Se cruza nuevamente un paso de
valla, para continuar recto. Atravesamos un pastizal en direccion Norte, hasta alcanzar de
nuevo el Hayedo, penetrando en él por un senderito que discurre paralelo a la valla, dejando
un pinar a nuestra derecha.

3’ 36 Km. 7/ Oh. 58’
La senda va a confluir con una pista que proviene de la derecha a una cota inferior, para
proseguir por un delicioso recorrido. Mas tarde la senda gira a la derecha y toma direccion
SSE, entre confieras y grandes abedules. Continuamos el descenso por un tramo de bosque
mixto (robles, quejigos, hayas avellanos y acebos), hasta salvar el rio poco méas abajo, la
senda lo cruza y continua a la izquierda, ahora por la vertiente izquierda del cauce.

5'80 Km. /1 h. 28’
El camino cruza nuevamente el arroyo, y a los pocos metros una pista se une por la
derecha, avanzando nosotros en todo momento por el fondo de la vaguada. Una vez mas
hemos de salvar el arroyo, en el punto donde otra pista confluye por la izquierda. A los
pocos metros de sobrepasar el mojon n® 393, un camino se nos une por la izquierda, por
donde discurre el GR 25. Més tarde se vuelven a separar y el GR 38 se desvia a la
izquierda.

8’14 Km. / 2 h. 00’
Tras un largo tramo se alcanza un pequefio collado, bajo el “alto de Larezabala”. A los
pocos metros de iniciar el descenso debemos abandonar el pedregoso camino para seguir
por otro disimulado en la hierba que parte a la izquierda, tomando direccion N, converge
con una pista que procede de la izquierda.

9’95 Km. / 2 h. 30’
Obviando otros dos caminos secundarios que parten a la izquierda, uno de ellos el antiguo
trazado del Vasco — Navarro, la pista desemboca en el pueblo de ANDOLLU.
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OKINA-ANDOLLU 10,2 Km.
GR-38 Arraina eta ardoaren bidearen 5. etapa
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Kokapena

GR-38 aroa eta arrainaren bidearen 5. etapa honek oso eskualde ezberdinak lotzen ditu; Arabako
Mendialdea eta Lautada. Okina Bernedo udalerrian dago, nahiz eta Bernedo herrian dagoen
udaletxera joateko errepidez 40 kilometro baino gehiago egin behar izan. 800 metrotako altueran,
laboreetan nabaritzen da eragina (ziklo motzeko zerealak eta wuzta berantiarrak), baita
abeltzaintzaren hedaduran ere. Euri kopurua 1.200 mmtatik gertukoa da, Lautadan (Gasteiz, Andollu)
duguna baino 400mm. handiagoa. Bi eskualdeak Gasteizko Mendiek (Iturrietako mendiek) banatzen
dituzte, mendirik altuena Kapildui delarik (1.181 m.). Mendi hauek Ayuda (Ibaiuda) eta Santo Tomas
ibaien arroen arteko muga osatzen dute. Landaretzari begira gure ibilbideak Transizioko goi Bailaerak
eta Mendiak izeneko eskualdea zeharkatzen du, landare mediterranear eta atlantiarrak dituelako.

Landaretza eta fauna

Paisaia gizakiak eraldatua agertzen zaigu. Pagadiak eta erkameztiak baso txiki banatu itxura dute eta
mendian argi une ugariekin, non laboreak eta belardiak tartekatzen diren. Konifera landaketak ere
ikus daitezke. Azkeneko urteetan gizakiare presentzia txikiagoa dela eta zenbait ugaztun zabaldu dira
eta erraz ikus daitezke gatean errepideak gurutzatzen; erbinudea, lepahoria, lepazuria, katajineta,
azeria, basurdea, azkonarra,... Hoiez gain eremu honetan beste hainbat ugaztun txiki bizi dira;
satitsuak, sgutxoak, lursaguak, mitxarroak, eta abar. Hegazti aniztasun handia dago ere bai; basoko
txoriak dira kaskabeltz handia eta txuin, eremu irekietan mirua eta arrano sagujalea ikusten dira.

Okina

Okina herrik aipamena merezi du. Bere izenarengatik ogiarekin lotura handia daukala agarri ahal
dugu, eta hala da. Ogia edo “rosco”ren prestaketak herriko ohituretan sartuta jarraitzen du. San
Cristobal jaietan etxe guztietan opila egiten dute eta neska eta mutilek herriko etxeetatik erronda
eginez bieldo batean biltzen dituzte.

Okinako ahozko tradizioaren partea ere zenbait legenda dira. Askoren gaia Okinako osina da,
herriaren ekialdean, gaita askoren jatorria omen da.

Gure ibilbidearen zati txiki batek bakarrik bat egiten du Monasteriogurendik pasatuz Gasteiz eta
Okina lotzen zuen Errege Biderekin.
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IBILBIDEA

0 Km. 7 0 h. 0] OKINAKo plazatik, eskubitara gora egiten duen eraikuntza zuri baten
ondotik irtengo gara. Hiru belar-bideren hurrengo bidegurutzean erdikoa jarraitu behar da,
herria atzean utziz. Pista utziko dugu eta soroekin muga egiten duen zidorra hartuko dugu.
Zidorraren bideak soroa mugatzen duen azekia moduko bat. Basora berriro sartu garenean
bide zeiharra jarraitu behar da gure eskubitarantz, bidearen altueran alanbradara iristeko.
Handik, ezkerretara jarraitu behar da zelaiak dituen zonalde ireki batera iritsi arte.

1’ 58 Km. 7/ Oh. 25’| Ibai Udara jeisten den eskubiko zidorretik behera jarraituko dugu,
eta gero urritzak eta pagoak alboetan dituen errekaren ondoan dagoen bide harritsutik. Uda
ibaia egurrezko zubitik gurutzatuko dugu. Ezkerretatik jarrituko dugu metro batzuk, zidor
batetik, baina berehala eskubitara burdin hesi baten atzetik nabaritzen den beste bat
hartuko dugu. Metro gutxi batzuk aurrerago bidea utziko dugu eta eskumatara bira egingo
dugu. Hesi bat berriro gainditu behar dugu eta zuzen jarraituko dugu. Ipar norabidea
mantenduz, belardi bat zeharkatuko dugu pagadira iritis arte. Alanbre hesiaren paraleloan
doan zidortxo batetik, eskubitara pinudia utziz, barneratuko garelarik.

3’ 36 Km. / Oh. 58 Zidorrak bat egingo du altuera bajuagotik, eskubitik datorren beste
pista batekin bat egiten du eta bidea zoragarri bihurtzen da. Aurrerago, zidorrak eskubitara
egiten du eta Hego Hegoekialdeko norabidea hartzen du, konifera altu eta urki erraldoien
artean. Baso nahasia (haritzak, erkametzak, pagoak, urritzak eta gorostiak) duen eremu
batetik jeisten jarraituko dugu, pixka bat beherago erreka gurutzatu arte. Zidorrak gurutzatu
eta ezkerreko ertzetik darrai.

5’80 Km. / 1 h. 28’ Bideak erreka berriro gurutzatuko du eta berehala eskubitik beste
pista bat lotuko zaio. Guk bailaratxoaren hondotik aurrera jarraitzen dugu. Berriro ere erreka
gurutzatu behar dugu, ezkerretatik beste pista bat agertzen zaigun tokian. Metro batzuk
aurrerago 393 zenbakidun mugarria gainditutakoan, ezkerretatik bide bat lotuko zaigu; GR
25 bidea da. Berehala banandudo dira eta GR38 ezkerretara egiten du.

814 Km. /7 2 h. 00O’ Ibilian ibiliz mendi lepo txiki batera iritsiko gara, “alto
Larrezabala”ren azpian. Behera egiten hasi eta metro batzuk aurrerago harriz beteriko
bidea utzi eta ezkerretatik ateratzen den bide belartsu apaletik jarraituko dugu, Ipar
norabidea mantenduz. Honek ezkerretatik datorren pista batekin egiten du bat.

9'95 Km. / 2 h. 30| Ezkerretatik ateratzen diren bigarren mailako bi bide saihestuz
(horietako bat Vasco-Nafartarraren lehengo ibilbidea) pistak Andolluraino eramango gaitu.




